
 
 

 

 
Leitfaden für IC-Teams  
 
Der Leitfaden bildet den Rahmen für die IC-Saison mit Beginn der Trainings bis zum Abschluss der 
Meisterschaft.   
 
 
 
Training 
Jedes Team hat Anspruch auf eine regelmässige Trainingsmöglichkeit auf zwei Plätzen pro Woche.  
Der Trainingsplan wird jedes Jahr neu besprochen. Tag und Zeit werden in der Captains-Sitzung, die 
der Spielleiter einberuft, miteinander abgesprochen. 
Der Spielleiter reserviert darauf die Trainingszeiten auf der Buchungsplattform. 
 
Ist der dritte Platz während des Trainings nicht durch andere Mitglieder belegt, darf er für das Training 
ohne Reservation benutzt werden. Er wird freigegeben, wenn andere Mitglieder mit Reservation auf 
den Platz kommen.  
Vor und nach dem IC-Training dürfen Teammitglieder keine Reservationen im Voraus tätigen. 
 
Sind keine weiteren Reservationen nach dem Training getätigt, wässert das letzte IC-Team die Plätze 
nach Instruktion des Platzwartes. 
 
 
Heimspiele 
Für die Heimspiele reserviert der Spielleiter alle 3 Tennisplätze. 
Das Team ist für die Bereitstellung der Plätze - wässern, wischen - und des Clubhauses 
verantwortlich. 
Bewirtung, Sauberkeit und Ordnung im Clubhaus obliegt dem Heimteam. 
Sämtliches Altglas ist vom Heimteam selber zu entsorgen. 
Das Clubhaus wird vom Heimteam geputzt und so hinterlassen, wie man es gerne selbst antrifft: 
- Geschirr abgewaschen und versorgt 
- Abwaschmaschine entleert 
- Küchenkombination abgewischt und nachgetrocknet 
- Boden in Aufenthaltsraum, Gang und Garderoben feucht aufgenommen 
- WC putzen 
- Bei Bedarf die Abfälle in Garderoben und WCs im grossen Abfallsack gesammelt 
- Aschenbecher geleert und ausgewaschen 
- Kühlschrank geleert. 
 
 
Spielen 2 Teams am gleichen Tag nacheinander, müssen zwingend ALLE Plätze genutzt werden 
(Verantwortlichkeit des Captains). 
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